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um Tauchen nach Itali-
en? Logo, die Spots im
Mittelmeer sowie vor
den Inseln Sizilien, Elba
und Sardinien — um nur die
grofSten zu nennen — zihlen zu
den besten in ganz Europa.
Und es gibt rund um den Stie-
fel so viele von ihnen wie Re-
zepte von leckeren Pasta-Ge-
richten. Aber extra das gesamte
Gerddel fiir einen See ein-
packen? Der dazu noch jwd,
mitten in der Pampa, sprich in
den Abruzzen, liegt?
Okay, unter Tauchern, die auch
ein Faible fiir Siiflwasser-
Tauchgdnge haben, kursieren
bereits seit Jahren die heifles-
ten Gertichte iiber dieses Ge-
wisser: Der See soll mit die
besten Sichtweiten, eine gera-
dezu sagenhafte Transparenz
haben. Selbst klarste Bergseen,
zum Beispiel in Osterreich,
kénnten mit dem Teich, der
vor rund 40 Jahren entstand,
nicht mithalten.
Damals flutete Quellwasser aus
den umliegenden Bergen des
Gran-Sasso-Massivs die Rui-
nen einiger Gebiude, die aus
dem spiten Mittelalter stam-
men. Einige Steinwille einer
ehemaligen kleinen Siedlung,
die Uberbleibsel einiger Miih-
len, die im Zuge der Industria-
lisierung unrentabel geworden
waren — viel mehr war es nicht.
Der Lago di Capo d’Acqua war
entstanden. Alles eigentlich

vollig unspektakulir. Heute
wird er gespeist von unterirdi-
schen Quellen, deren Wasser,
gefiltert vom Karstgestein des
Gran-Sasso-Massivs, so klar ist
wie Mineralwasser.

Luft oder Wasser?

»Wir sind da.” Dante Cetrioli
von der Tauchschule Atlantide
in [C'Aquila, der Hauptstadt
der Region Abruzzen, die rund
30 Kilometer nordlich liegt,
zeigt auf einen unscheinbaren
Tiimpel. Das soll der See sein,
der alles in den Schatten stellt,
von dem in der Siifwasser-
Szene alle in den héchsten To-
nen schwiarmen? Kaum vor-
stellbar. Kurzes Briefing: ,,Ach-
tet beim Einstieg bitte darauf,
nicht zu viel Sediment aufzu-
wirbeln.“ Rein in den Trocki,
dann die Ausriistung angelegt.
Los geht’s!

Wow, das gibt’s doch gar nicht!
Die 40 Meter Sichtweite, zuvor
von Dante angekiindigt, wer-
den ldssig iibertroffen. Irgend-
wie scheint der See nicht aus
Wasser, sondern aus Luft zu
bestehen.

Unsere erste Station ist eine
Miihle — beziehungsweise das,
was von ihr iibrig geblieben
ist. Stein auf Stein gebaut ste-
hen ihre Mauern als Relikt
langst vergangener Zeiten. Ein
paar abgestorbene Baume und
Wurzeln, im kalten Wasser
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Die Mauern der Miihlen reichen bis dicht an die Wasseroberfldche

konserviert, vervollstindigen
diese mystische und unwirk-
liche Szenerie, die von Rein-
heit, Klarheit und Sauberkeit
gepragt ist. Der Blick verliert
sich im Nichts. Kein Fisch,
kein Lebewesen, keine Bewe-
gung, nichts lenkt ihn ab. Die
Mauern, an die man sich laut
Dante ,nicht anlehnen darf,
denn es besteht Einsturzge-
fahr, sowie der Grund sind
spdrlich bewachsen mit ver-
schiedenen Algen.

Kein Bergsee!

Dante dringt. In rund einer
Stunde mochte er die Anlage
umrundet haben. ,Dabei kann
man sich eigentlich Zeit las-
sen, um den See zu erkunden.
Der Lago di Capo d’Acqua ist
maximal 15 Meter tief und
liegt auf einer Hoéhe von 300
Metern. Nichts spricht deshalb
gegen einen zweiten Tauch-
gang, zum Beispiel am Nach-
mittag. Das ist vor allem ein
wichtiger Hinweis fiir die Tau-
cher, die bisher immer glaub-
ten, der See liege hoch oben im
Gran-Sasso-Gebirge. Und die
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deshalb keinen Tauchgang un-
ternahmen, weil sie sich nicht
mit den Gepflogenheiten eines
Tauchgangs im Bergsee-Mo-
dus auskennen®| erzihlt Dante
uns nach dem Tauchgang,.

Gut tarieren!

Also kein Stress! Nachmittags
nach einem kleinen Imbiss,
startet Dante zu einem zweiten
Erkundungstauchgang. Wie-
der ist eine ehemalige Miihle —
sie ldsst sich allerdings kaum
noch als solche identifizieren —
mit ihren Steinquadern, die
verstreut auf dem Grund lie-
gen, unser Ziel,

Danach tauchen wir unter
Briicken hindurch. ,,Die einzi-
ge Anforderung, die der Lago
di Capo d’Acqua an Taucher
stellt, ist: Sie sollten bei ihren
Ausfliigen unter den Briicken
hindurch oder beim Hinein-
tauchen in die zerfallenen Ge-
baude beziehungsweise Tiir-
me tarieren koénnen. Wie
recht Dante hat, stellt man
dann fest, wenn man aus Ver-
sehen einmal zu dicht an den
Grund kommt — sofort triiben

Die Wand eines einzigen Gebdudes ragt noch heute aus dem See

Fotos: F. Banfl (5)
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: # Dante Cetrioli von der Tauch-

schule Atlantide: Er darf als

Einziger Tauchgédnge im Lago
¢ di Capo d'Acqua organisieren

. Graser und Algen stehen in

einem Teil des Sees
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Ein Taucher zwischen den Mauern e
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iner Miihle. Bei Tauchgéngen

innerhalb der Siedlung sollte man gut tarieren kdnnen

aufgewirbelte Schwebeteilchen
die Sicht. Eine Siinde in die-
sem See!

Zum Abschluss zeigt uns Dan-
te noch seinen personlichen
Lieblingsspot in diesem See: ei-
ne Stelle, an der ein paar Gri-
ser sich gen Wasseroberfliche
recken. Ein dichter Teppich
von Unterwasserpflanzen, satt
griin, umgibt die Biischel, er
ergibt in Kombination mit den
rétlich-braunen Halmen ein
farbintensives Gemiélde. Bei ei-
nem Blick nach oben erkennt
man sogar die Baume am Ufer
— die Transparenz an diesem

Spot ist so grof}, dass unser
Auge gar nicht mehr erkennen
kann, wo die Wasseroberfliche
aufhort und in den strahlend
blauen Himmel, der sich iiber
dem Lago di Capo d’Acqua
wolbt, {ibergeht.
Beim Austauchen freilich er-
scheint uns noch ein weiteres
Highlight: Ein Fisch, eine Fo-
relle, schwimmt direkt auf uns
7. ,Man sieht sie hier in letzter
Zeit immer ofter, erzihlt uns
Dante spiter. Was wenn sich in
diesem See auch noch eine
bunte Tierwelt entwickelt?
Sabrina Monella

Infos: Lago di Capo d’Acqua /Italien

Anreise

Preiswerte Fliige gibt es bei
Ryanair (Infos: www.ryanair.
com). Die Billig-Airline fliegt
von Frankfurt nach Pescara.
Mit einem Mietauto auf der
Autobahn AR5 in Richtung
Rom. Nach der Ausfahrt Bus-
si-Popoli auf der 85153 zwolf
Kilometer ins Gran-Sasso-
Massiv. Hinter einer Esso-
Tankstelle fiihrt auf der rech-
ten Seite der Weg zum See, Al-
ternative; mif Air-Berlin
(www.airberlin.de) nach Rom,
von dort mit dem Mietwagen
auf der A24 bis I'Aquila, da-
nach zuerst auf die National-
straffe SS17 in Richtung Na-
velli, dann auf die 55153,
Basis

Tauchschule Atlantide, Tel.
0039/347/342 01 85, www.
atlantidesub.com; Ansprech-
partner ist Dante Cetrioli. Er
spricht Englisch und Italie-
nisch. Im Lago di Capo d'Ac-
qua wird von Mérz bis Okto-
ber getaucht. Preise; Tauch-

gang 18 €, Flaschenfiillung 9
€. Hinweis: Wer sich mit Dan-
te verabredet, sollte etwas Ge-
duld aufbringen - er ist nicht
der Piinktlichste!

Unterkunft

Agritourism Sapori di Campa-
gna, Tel. 0039/0862/605 21,
Preise: Ubernachtung mit
Frithstiick 30 € (mit Halb-
58 €, mit Vollpension 60 £).
Tourist-Infos

National Park of Gran Sasso e
Moutains of Laga, Tel.
0039/0871/33 16 68,

www.gransassolagapark.it
Schwierigkeit
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103]  Maximale Tisfe
203 15 m; im Sommer bis
30 maximal zehn Grad warm

=

Sichtweite
F-L!—__“!HE_!__Q!

Fazit
Leicht zu betauchender See -
mit sagenhaften Sichtweiten
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